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VPN-FAQ
Interaktivt elevark og studievejledning

Baseret på VPN.com's VPN-guide: https://www.vpn.com/da/vpn/

Hvad er en VPN – Opgaveark
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Kontrolpunkt 10: Grundlæggende VPN-FAQ (del A)

Gennemgå de mest almindelige spørgsmål og svar om brugen af virtuelle private netværk.

Q1: Hvad er en VPN, og hvordan virker den?

Et virtuelt privat netværk (VPN) krypterer din internetforbindelse og leder din trafik gennem en sikker fjernserver. Det
skjuler din offentlige IP-adresse og begrænser, hvad lokale observatører på netværket og din internetudbyder kan se
om trafik, der går gennem VPN-tunnelen.

Q2: Hvorfor bør jeg bruge en VPN?

En VPN beskytter dit digitale privatliv, sikrer din forbindelse på offentlige Wi-Fi-netværk (f.eks. caféer eller lufthavne),
kan mindske aktivitetsbaseret hastighedsbegrænsning, når udbyderen ikke kan identificere den krypterede trafiktype,
omgår geografiske begrænsninger og hjælper med at sikre ressourcer til fjernarbejde.

Q3: Gør en VPN mig helt anonym online?

Nej. Selvom en VPN skjuler din IP-adresse og krypterer trafikken, kan du stadig spores via browsercookies, aktive
konti (f.eks. Google eller Facebook), browser-fingerprinting, eller hvis din VPN-udbyder logger dine data.

Q4: Vil en VPN gøre min internethastighed langsommere?

Ja, en smule. Krypteringen og den fysiske afstand til VPN-serveren giver ekstra forsinkelse og overhead.
Påvirkningen varierer efter udbyder, protokol, serverafstand, enhed og netværksforhold.

Q5: Er det lovligt at bruge en VPN?

Brug af VPN er lovligt i mange lande, men nogle jurisdiktioner begrænser, regulerer eller blokerer VPN-tjenester.
Brugere bør tjekke gældende lokal lovgivning før brug. Se guiderne om lovlighed på VPN.com for flere detaljer.
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Kontrolpunkt 10: Grundlæggende VPN-FAQ (del B)

Gennemgå de mest almindelige spørgsmål og svar om brugen af virtuelle private netværk.

Q6: Kan jeg bruge en gratis VPN?

Gratis VPN'er kan være baseret på reklamer, begrænsede funktioner, brugsanalyse, datalofter eller andre
indtjeningsmodeller. Brugere bør gennemgå udbyderens privatlivspolitik, ejerskab, revisioner og forretningsmodel før
brug.

Q7: Hvad er en "no-logs"-politik?

En no-logs-politik beskriver, hvilke aktivitets- og forbindelsesdata en udbyder oplyser, at den ikke gemmer. Omfanget
varierer, så læsere bør gennemgå politikken og resultaterne af uafhængige revisioner.

Q8: Hvordan vælger jeg den bedste VPN?

Se efter reviderede no-logs-politikker, stærke protokoller (WireGuard, OpenVPN), sikre serverplaceringer, høje
hastigheder, RAM-only-servere, en kill switch-funktion og en jurisdiktion uden for efterretningsalliancer (som 5/9/14
Eyes).

Q9: Kan jeg bruge en VPN på min telefon og mit smart-tv?

Ja. Moderne VPN-udbydere tilbyder dedikerede apps til iOS, Android, macOS, Windows, Linux og smart-tv samt
routeropsætninger, der beskytter alle enheder på dit hjemmenetværk.

Q10: Hvad er en kill switch?

En kill switch er en sikkerhedsfunktion, der automatisk afbryder din enhed fra internettet, hvis VPN-forbindelsen
falder ud. Det forhindrer, at ukrypterede data eller din rigtige IP-adresse lækkes.
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Kontrolpunkt 10: Avanceret VPN-FAQ (del C)

Udforsk tekniske og strukturelle aspekter af virtuelle private netværk og sikre tunneleringsprotokoller.

Q1: Hvad er forskellen på WireGuard, OpenVPN og IKEv2?

WireGuard er en moderne, letvægtsprotokol (kun ca. 4.000 linjer kode) med høje hastigheder og hurtig forbindelse.
OpenVPN er en meget sikker og gennemtestet open source-protokol. IKEv2 er fremragende til mobile enheder, fordi
den hurtigt genopretter forbindelsen ved skift mellem netværk. [4]

Q2: Hvad er dobbelt VPN eller Multi-Hop-routing?

Multi-Hop sender din trafik gennem to eller flere VPN-servere efter hinanden. Det tilføjer et ekstra lag kryptering og
hjælper med at holde din rigtige IP-adresse skjult for det andet hop, hvis én server kompromitteres.

Q3: Hvad er WebRTC-lækage, og hvordan forhindrer en VPN det?

WebRTC er en browserprotokol, der kan afsløre dine rigtige lokale og offentlige IP-adresser, selv når en VPN er aktiv.
Premium-VPN'er blokerer eller forfalsker WebRTC-forespørgsler i deres desktop- og mobilapps samt
browserudvidelser.

Q4: Hvad er RAM-only-servere, og hvorfor er de vigtige?

Traditionelle servere skriver data til harddiske, som kan beslaglægges eller kompromitteres. RAM-only-servere
(diskløse) kører udelukkende i flygtig hukommelse (RAM). Når serveren genstartes eller slukkes, slettes data i
hukommelsen.

Q5: Hvordan omgår obfuskering VPN-blokeringer?

Obfuskering (eller "Stealth VPN") forklæder VPN-trafik, så den ligner almindelig HTTPS-trafik (port 443). Det kan
hjælpe med at komme forbi Deep Packet Inspection (DPI), som regeringer eller skole-/arbejdsnetværk bruger til at
blokere VPN'er.
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Kontrolpunkt 10: Avanceret VPN-FAQ (del D)

Udforsk tekniske og strukturelle aspekter af virtuelle private netværk og sikre tunneleringsprotokoller.

Q6: Hvad er split tunneling, og hvornår bør jeg bruge det?

Split tunneling lader dig vælge, hvilke apps der går gennem den krypterede VPN-tunnel, og hvilke der forbinder
direkte til internettet. Brug det til at sende følsomme bankapps gennem VPN'en, mens lokale spil forbinder direkte og
undgår den ekstra forsinkelse fra VPN'en.

Q7: Hvordan virker Forward Secrecy (Perfect Forward Secrecy)?

PFS sikrer, at der genereres en unik, midlertidig krypteringsnøgle til hver enkelt session. Selv hvis en privat nøgle
kompromitteres senere, kan den ikke bruges til at dekryptere tidligere eller fremtidige sessioner, fordi de brugte
uafhængige nøgler.

Q8: Hvad er 5/9/14 Eyes-alliancerne, og hvorfor er de relevante?

Jurisdiktionen kan påvirke den juridiske proces, en udbyder kan møde, men den reelle privatlivsrisiko afhænger også
af, hvilke data udbyderen gemmer, dens tekniske arkitektur, ejerskab, gennemsigtighedsrapportering og
revisionshistorik.

Q9: Hvad er DNS-lækagebeskyttelse?

DNS-lækagebeskyttelse tvinger din enhed til at sende opslagsforespørgsler (DNS-forespørgsler) gennem VPN'ens
private, krypterede DNS-servere i stedet for udbyderens servere. Det forhindrer din internetudbyder i at spore, hvilke
sider du besøger.

Q10: Kan en VPN omgå internetudbyderens hastighedsbegrænsning?

Nogle gange. En VPN kan hjælpe, når en udbyder selektivt sænker genkendelige aktiviteter, men den løser ikke
overbelastning, datalofter, hastighedsgrænser på kontoniveau eller dårlig netværkskvalitet.
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Tekniske referencer og kilder

Citerede publikationer, kryptografiske specifikationer og officielle dokumentstandarder anvendt i
dette opgaveark.
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